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Η ΠαιδιατρικÞ ωò ειδικüτητα τηò επισòÞμηò τηò ιατρικÞò περιλαμβÜνει την

φροιτεßδα του παιδιοý απü το πρþτο λεπτü τηò εξüδου απü την μÞτρα ,την νεογνικÞ

,παιδικÞ και εφηβικÞ περßοδο Ýωò την ενηλικßωσÞ του σòην ηλικßα των ].8 ετþν, Τα

συμβÜματα σòα πρþτα 5 λεπτÜ τηò γÝννησηò και στη πρþτη βρεÞικÞ ηλικßα εßναι
καθοριστικÜ για τη ζωÞ και την εξÝλÞη τηò υγεßαò του ανθρþπου σε üλη την

υπüλοιπη ζωÞ του.

Παρüτι ο τοκετüò αποτελεß μßα φυσιολογικÞ διαδικασßα εßναι πιθανüν κατÜ

την διÜρκειÜ του να εμφανισθοýν προβλÞματα που μπορεß να αποβοýν μοιραßα
τüσο για την ζωÞ του νεογνοý üσq και για την ζωÞ τηò μητÝραò, ΣυχνÜ οι
επαγγελματßεò υγεßαò ( Γυναικολüγοι. μαιευτÞρεò, Μαßεò ) μποροýν να προβλÝψουν

ποιÜ προβλÞματα τηò κýησηò μπ'üρεΙ να καταλÞξουν σε "ασÞυκτικü" νεογνü με

συνεπακüλουθο την αναπηρßα η τον θÜνατο εÜν δεν υπÜρξει περιγεννητικÞ

νοσοκομειακÞ φροιτòßδα.

Δυσòυχþò üμωò εμφανßζοιτεαι και συμβÜματα που δεν εßναι προβλÝψιμα

κατÜ την διÜρκεια του τοκετοý γεγονüò που απαιτεß την παρουσßα εξειδικευμÝνων

επαγγελματιþν υγεßαò ( Γυναικολüγοò-ΜαιευτÞραò, Μαßα,Παιδßατροò) σε κÜθε

τοκετü που αναμÝνεται ωò "φυσιολογικüò" τοκετüò , üπωò:



-ανþμαλη προβολÞ

-αλλοßωση παλμþν του εμβρýου

-πρüπτωση ομφαλßδαò

-αποκüΜηση πλακοýντα

-οξýò τοκετüò

-τετανικÝò συσπÜσειò τηò μÞτραò κλπ

ΣυμβÜματα που μπορεß να μετατρÝψουν Ýναν "φυσιολογικü" τοκετü σε

μοιραßο γεγονüò, ιδιαßτερα αν διενεργεßται εκτüò ΝοσοκομειακÞò φροιιτßδαò, απü

μη εξειδικευμÝνουò πτυχιοýχουò επαγγελματßεò υγεßαò και χωρΙò να τηροýιιται 4

βασικοß κανüνεò βÜσει διεθνþν πρωτοκüλλων υγεßαò,

1, Υπαρξη πλÞρουò εξοπλισμοý ανÜνηψηò ο-τον χþρο του τοκετοý
2, Υπαρξη εξοπλισμοý διασωλÞνωσηò σòον χþρο του τοκετοý
3, ΕκπαιδευμÝνο προσωπικü με επιστημονικÞ επÜρκεια για την διενÝργεια του

τοκετοý (Γυναικολüγοò-ΜαιευτÞραò, Μαßα ), εκπαιδευμÝνο προσωπικü με
επιστημονικÞ επÜρκεια για την Þροιιτßδα του νεογνοý{παιδßατροò) εÜν

χρειασθεß ανÜνηψη, και ]- Üτομο επιπλÝον με τιò ßδιεò ικανüτητεò να
παρßσταται Ýτοιμο να βοηθÞσει,

4. Δυνατüτητα Üμεσηò μεταφορÜò τηò μητÝραò και του νεογνοý σε Ιδρυμα
τριτοβÜθμιαò περßθαλφηò,

Δυστυχþò Ýχουν περιÝλθει σòην αιιτßληφÞ μαò απü δημοσιεýματα του τýπου

γεγονüτα( κÜποια εκ των οποßων Ýχουν εκδικασθεß η βρßσκονται στην δικαστικÞ

οδü) που αποτελοýν, πÝρα απü την καταπÜτηση νüμων περß αδειþν ασκÞσεωò

επαγγελμÜτων υγεßαò ,κßνδυνο για την υγεßα επιτüκων και νεογνþν απü την μη

τÞρηση βασικþν υγειονομικþν κανüνφν στην διενÝργεια τοκετþν κατ οßκον. ¶τομα

,μÝλη Μ,Κ,Ο, μη υγειονομικοß,..χωρßò Üδεια Üσκησηò επαγγÝλματοò υγεßαò,

αποκτοýν "πιστοποιÞσειò μητρüτηταò" απü σεμινÜρια που διοργανþνογΕαι απü τιò

ßδιεò τιò Μ.Κ.Ο. τιò οποßεò διαφημßζουν και χρησιμοποιοýν ωò επÜγγελμα σòο χþρο
τηò υγεßαò και διενεργοýν τοκετοýò κατ οßκον υπü Üγνωσεεò συνθÞκεò υγεßαò και

νομßμων πισßοποιητικþν τοκετοý( πιθ. διακßνησηò και εμπορßαò βρεφþν}

ΕπιπλÝον Μ,Κ.Ο. χορηγοýν ΚΑΙ " εξειδικεýσειò", ΑÞενüò σε ΜΗ υγειονομικοýò,

με την μορφÞ πιστοποιÞσεων "πισΓοποιημÝνοò σýμβουλοò θηλασμοý" μετÜ απü

παρακολοýθηση κÜποιων σεμιναρßων απü μÝλη τηò οργÜνωσηò , τιò οποßεò

διαφημßζουν και χρησιμοποιοýν ωò επÜγγελμα στην παρακολοýθηση νεογνþν και

βρεÞþν χωρßò να διαθÝτουν τιò βασικÝò ιατρικÝò γνþσειò γεγονüò που θÝτει σε

κßνδυνο την υγεßα τουò και αφετÝρου χορηγοýν παρüμοιεò "εξειδικεýσειò" σε

επαγγελματßεò υγεßαò γεγονüò που ακυρþνει κÜθε δικαιοδοσßα του Υπουργεßου



Υγεßαò ωò επßσημο και Ýγκυρο ελεγκτικü üργανο τηò επÜρκειαò επισòημονικþν
καταρτÞσεων των υγειονομικþν,

Θεωρþ,τταò ωò δεδομÝνη την επßβλεψη του Υπουργεßου Υγεßαò στην εφαρμογÞ

πρωτοκüλλων διενÝργειαò τοκετþν κατ οßκον για την διασφÜλιση πρωτßσòωò τηò

ζωÞò τηò επιτüκου και του νεογνοý αλλÜ και τη τÞρησηò νομßμων δηλþσεων

τοκετþν προò αποÞυγÞ δυσÜρεστων συμβÜιτòων του παρελθüιτòοò διακßνησηò

βρεφþν κρßνεται απαραßτητη η θεσμοθÝτηση 3μελοýò επιτροπÞò βιοηθικÞò ανÜ

περιÞÝρεια με την συμμετοχÞ επιστημονικþν ομÜδων που σχετßζονται με την

περιγεννητικÞ φροντßδα Þτοι Γυναικολüγο πανεπιστημιακÞò βαθμßδαò, Παιδßατρο-

Νεογνολüγο πανεπιστημιακÞò βαθμßδαò και Μαßαò προτεινüμενηò απü το νομικü

πρüσωπο Μαιþν.

ΤÝλοò, θεωρþνòαò ωò δεδομÝνο üτι το Υπουργεßο Υγεßαò αποτελεß το μüνο
üργανο κρßσηò και αναγνþρισηò των εξειδικεýσεων των επαγγελματιþν υγεßαò,

παρακαλοýμε τα θεσμοθετημÝνα üργανα του Υπουργεßου να μαò ενημερþσουν αν

οι εξειδικεýσειò τýπου πιστοποιÞσεων που χορηγοýν οι tVl.K.O. κατοχυρþνουν α)

επαγγελματικü δικαßωμα σε μη επισòÞμονεò υγεßαò β) αναγνωρισμÝνη εξειδßκευση

σε επαγγελματßεò υγεßαò η οποßα μπορεß να χρησιμοποιεßται για επαγγελματικοýò,

εμπορικοý σκοποý, λüγουò,

ΜετÜ τιμÞò,

Η Πρüεδροò Η ΓραμματÝαò
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